Spielanleitung fiir ,Feuer-Wasser-Erde-Wind’

lhr braucht: méglichst viele Kinder (©), Platz zum Toben, drinnen oder drauBen (geht
mit entsprechender Kleidung auch bei Regenwetter!). Irgendwelche Wandflachen.
Hocker, Stiihle oder Kissen oder was grad da ist zum Draufstellen. Diese groBzligig
verteilen, immer ein Gegenstand weniger als mitspielende Kinder.

Es wird abwechselnd ein Kind zum Kommando geben ausgewahlt. Dann laufen die
Spieler eine Zeitlang wild durcheinander, bis das Kind eines der Kommandos ruft: Feuer,
Wasser, Erde oder Wind. Die Spieler haben dabei die folgenden Aufgaben:

Feuer: mit einer Hand die Wand berlihren

Wasser: sich auf Stiihle oder andere Gegenstande stellen

Erde: sich flach auf den Boden legen

Wind: sich an irgendeinem Gegenstand oder einem anderen Kind festhalten.

Wer bei dem Kommando ,Wasser‘ zu spat reagiert und Ubrig bleibt, ist eine Runde raus.

Jedes Kind darf dabei nacheinander 5 Kommandos geben, egal welche. Dabei Zeit
lassen zum Rumrennen zwischendurch. Nach einem Kommando geht es erst weiter mit
rumrennen, wenn das Kind ,weiter!’ ruft.

Viel SpaB wiinscht euch
Claudia

vom gliickskinder.projekt



